
 

COURS 6 
Session 1 

INDIVIDUEL 

 

COUPLE  

[Pratique] (part thème (ex thème soirée, comment débuter une danse, LEUR DONNER DES 
TIPS) profiter de varier la musique lente moyenne voire rapide selon niveau des élèves) 

 
Rien de nouveau; leur faire pratiquer le plus possible tout ce qu’ils ont appris 
 
 

 


